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भक्तिकाल की राजनकै्तिक व सामाक्तजक पररक्तथिक्तियााँ 
 

भगवाना राम बिश्नोई  
सह आचायय क्तहन्दी राजकीय महाक्तवद्यालय क्तसरोही राजथिान 

 

उत्तरी भारि में चौदहवीं से सत्रहवीं शिाब्दी िक फैली भक्ति की लहर समाज के वर्य, जाक्ति, कुल और धमय की सीमाएं 

लांघ कर सारे जनमानस की चेिना में पररव्याप्त हो गई िी, क्तजसने एक जन-आंदोलन का रूप ग्रहर् कर क्तलया िा। भक्ति 

आंदोलन का एक पक्ष िा साधन या भि के द्वारा मोक्ष की प्राक्तप्त अिवा भगवान के साि क्तमलन, चाह ेभगवान का थवरूप सगुर् 

िा या क्तनगुयर्। दसूरा पक्ष िा समाज में क्तथिि असमानिा का। ऊंच-नीच की भावना अिवा एक वर्य, जाक्ति या धमय के लोगों का 

दसूरे वर्य व जाक्ति या धमय के लोगों के प्रक्ति ककए गए अत्याचार, अन्याय और शोषर् का क्तवरोध। इस प्रकार संिो न ेअसहमक्ति 

और क्तवरोध का नारा बुलंद ककया।  

 

साि ही क्तनगुयर् संिों ने भक्ति के माध्यम से सामाक्तजक भेदभाव, आर्ियक शोषर्, धार्मयक अंधक्तवश्वासों और कमयकांडों के खोखलेपन 

का पदायफाश ककया और समाज में एकात्मिा और भाईचारे की भावना को फैलाने का पुरजोर प्रयत्न ककया। समानिावादी 

व्यवथिा में आथिा रखने वालों में कबीर, दाऊद, रज्जबदास, रैदास, सूरदास आकद आि ेही हैं िो साि ही क्तसख संप्रदाय के 

जन्मदािा नानक और उनके संप्रदाय को बढाने वाले क्तसख गुरु भी शाक्तमल हैं। सूफी धमय मि से प्रभाक्तवि संि और मुल्ला दाऊद, 

कुिुबन, जायसी और मंझन इत्याकद को भी क्तवथिृि भक्ति आंदोलन में शाक्तमल रचना उक्तचि ह।ै उनके क्तवचार से प्रेम की पीर के 

द्वारा अपनी माशूका अिायि ्क्तप्रयिमा के साि क्तमलन अिायि फना हो जाना भगवद ्भक्ति का ही दसूरा थवरूप िा। 

 

मध्यकालीन भारि में हहदं-ूमुक्तथलम एकिा और धार्मयक सक्तहष्र्ुिा का झंडा लहराने वालों में सबसे पहले कबीर का नाम क्तलया 

जािा ह।ै लेककन इससे पहले महाराष्ट्र के प्रक्तसद्ध संि नामदवे क्तजनका जन्म और प्रभ्रमर् 1260-1350 का माना जािा ह।ै और 

क्तजनके अभंग मराठी और हहदंी दोनों में उपलब्ध हैं—धार्मयक सक्तहष्र्ुिा की उद्घोषर्ा करिे हुए कहिे हैं— 

 

हहदं ूपूज ैदहेुरा, मुथसलमान मसीि। 

नाम ेकोई सेक्तवया, जहं दहेुरा न मसीि।। 

 

हहदं ु मंकदर में पूजा करिे हैं, मुलमान मक्तथजद में, जो (भगवान का) नाम थमरर् करिा है वहां न मंकदर है न मक्तथजद। 

नामदवे गोहवंद या क्तवट्ठलदवे के भि िे ककंिु वे भगवान के क्तलए राम, क्तवट्ठल, मुरारी, रहीम, करीम आकद नामों से पुकारिे हैं। 

 

चौदहवीं सदी में धार्मयक सक्तहष्र्ुिा का नारा उठाने वालों में अमीर खुसरो का नाम अग्रर्ी ह।ै यह बाि उनके एक ही शेर से थपष्ट 

की जा सकिी है— 

 

मा ब इश्क-ए यार अगर दर ककब्ला गर दर बुिकदा 

अक्तशकान-ए-दोथि रा अज कुफ्र ओ इमान कार नीथि। 
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मैं यार (भगवान) क इश्क में काबा में रहं या मंकदर में। यार (भगवान) के आक्तशक को (एक को) कुफ्र या (दसूरे को) ईमान कहने 

का काम नहीं। कदलचथप बाि यह है कक जहां खुसरो ने ब्रह्मर्ों की क्तवद्विा, क्तनष्ठा और सादगी की प्रशंसा की है वहीं उन्होंने 

उल्माओं (मुल्ला का बहुवचन) को लालची, दगाबाज और पाखंडी बिाया ह।ै 

 

खुसरो की धार्मयक सक्तहष्र्ुिा की परंपरा मुल्ला दाऊद की कृक्ति चंदायन में पररलक्तक्षि होिी ह।ै चंदायन की रचना 14वीं सदी के 

उत्तराद्धय में की गई। अपने संरक्षक जौनाशाह जो सुल्िान क़िरोजशाह िुगलक के वजीर िे, के न्याय की प्रशंसा करिे हुए मुल्ला 

दाऊद कहिे हैं कक हहदं ूिुरक दहु सम राखई हहदंओुं और िुकों अिवा मुसलमानों को समान मानिा िा। उसके यहां हसंह और शेर 

अिायि ्मुसलमान और हहदं ूएक घाट पर पानी पीिे िे। यही नहीं मुल्ला दाऊद ने पुरार् को कुरान के समकक्ष माना ह ैऔर पक्तहले 

चार ख़ली़िाओं को पंक्तडि की उपाक्तध दी ह।ै 

 

इस प्रकार कबीर धार्मयक सक्तहष्र्िुा और हहदं-ूमुक्तथलम भाईचारे की भावना के जन्मदािा नहीं िे, लेककन उन्होंने इस प्रवृक्तत्त को 

जन-आंदोलन का रूप प्रदान ककया। साि ही उन्होंने ब्राह्मर्ों को अंधक्तवश्वास फैलाने, जाि-पांि और ऊंच-नीच का समियन करने 

और िोिा ज्ञान वाले ढोंगी की संज्ञा दी ह।ै उन्होंने सामाक्तजक अन्याय और शोषर् के क्तवरुद्ध असहमक्ति और क्तवरोध की भावना को 

अपनी व्यंग्य भरी वार्ी के द्वारा जनिा-जनादयन िक पहुचंाया। 

 

हहदं-ूमुक्तथलम भावात्मक एकिा की बाि इिनी बलविी हो गई िी कक कुिबन, मंझन और जायसी ििा उनके पररविी सूफी 

कक्तवयों न ेएक नई प्रकार की रचनाएं क्तलखनी शुरू कर दीं। इन रचनाओं में क्तजन्हें प्रेमाख्यान कहा गया ह ैऔर जो मसनवी परंपरा 

पर आधाररि िीं, न केवल भक्ति और सूफी भावनाओं और क्तवचारों को क्तमले-जुले रूप में प्रथिुि ककया गया ह ैककंिु साि ही हहदं ू

आचार-क्तवचार, मान्यिाओं दवेी-दवेिाओं, संथकार, उत्सव इत्याकद क्तजनको कठमुल्ला कुफ्र मानिे िे, उदारिापूर्य ििा 

संवेदनात्मक रूप में रेखांककि ककया गया ह।ै 

 

सूफी कक्तव इथलाम में दढृ क्तवश्वास रखिे िे, ककंिु उनके ईश्वर क्तजसको वे सृजनहार कहिे हैं और ब्रह्म के थवरूप के बारे में कोई 

क्तवशेष मिभेद नहीं िे। यही नहीं वह प्रेम द्वारा ईश्वर और जीव, आत्मा और परमात्मा के क्तमलने के आदशय को भी रोचक रूप में 

भी प्रथिुि करिे हैं। वह कुरान के साि वेद पुरान को भी पक्तवत्र ग्रंि मानि ेहैं, और पहले चार खलीफाओं को पंक्तडि की उपाक्तध 

दिेे हैं। इस प्रकार सूफी कक्तव हहदं-ूमुक्तथलम सामंजथय और भाईचारे के दढृ समियक कदखाई दिेे हैं। ये रचनाएं हहदं ूऔर मुक्तथलम 

जनिा में लोकक्तप्रय िीं इसका एक उदाहरर् यह ह ैकक जुम्मे की नमाज़ में मीनार से चंदायन के कुछ अंश पढ जािे िे। सत्रहवीं 

सदी के जैन लेखक बनारसीदास ने अधयकिा में सूफी ग्रंि मधुमालिी और मृगाविी पढने का उल्लेख ककया ह।ै 

 

क्तनगुयर् और सगुर् भक्ति का भेद अथवीकार करिे हुए भी उन्हें अलग-अलग कदखाने की प्राचीन पररपाटी रही ह।ै यहां िक कक 

नागरी प्रचाररर्ी सभा के प्रक्तिक्तष्ठि हहदंी साक्तहत्य के वृहि इक्तिहास में क्तनगुयर् और सगुर् भक्ति साक्तहत्य की समीक्षा अलग-अलग 

क्तजल्दों में की गई ह।ै हमने क्तनगुयर् और सगुर् भक्ति को समानांिर धाराओं के रूप में दखेने का प्रयास ककया ह।ै 

 

16वीं सदी में भारि में संक्रमर् का काल ह।ै इस काल में क्तनगुयर् और सगुर् भक्ति दोनों अबाध धाराओं के रूप में क्तवकक्तसि होिी 

रही हैं। साि ही सूफी प्रेमाख्यानक काव्य भी क्तलखे जािे रहे। इसी काल में नानक ने क्तसख संप्रदाय की नींव डाली और कबीर, 

रैदास इत्याकद के क्तवचारों को एक नया थवरूप कदया। नानक के सक्तहष्र्ुिावादी और मनुष्य में भाईचारे और समानिा की भावना, 

और अहभंाव को त्याग कर क्तनराकार ब्रह्म का नाम लेने के महत्त्व को इसी पररप्रेक्ष्य से प्रथिुि ककया गया ह।ै 

 

16वीं शिी की उपयुयि धाराओं में कोई टकराव नहीं िा। ककंिु उन्होंन ेएक-दसूरे को ककस हद िक प्रभाक्तवि ककया, यह कहना 

करठन ह।ै न ही यह हमारी सोच का क्तवषय ह।ै प्रथिुि पुथिक में मीरा, सूर, नानक, दाद ूऔर िुलसी के सामाक्तजक सक्तहष्र्ुिावादी 
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और मानविावादी ित्त्वों का क्तववेचन ककया गया है। सोलहवीं सदी में चैिन्य ने पूवी भारि में, और उत्तर भारि में मीरा, सूर 

और िुलसी ने कृष्र् और राम की रास-लीलाओं और अनन्य भक्ति को ऐस ेधरािल पर पहुचंा कदया कक उनकी वार्ी आज भी 

जनमानस को प्रभाक्तवि करिी ह।ै 

 

मीरा को आमिौर से दो रूपों में दखेा जा सकिा है—एक क्तपिृसत्तात्मक पररवार के क्तवरुद्ध क्तवद्रोह करने वाली नारी, और दसूरा 

कृष्र् के प्रेम में क्तवह्वल नृत्य करने वाली प्रेममागय को प्रश्रय दनेे वाली साध्वी नारी। मीरा पर राजा द्वारा पहरा क्तबठा दनेा, िाला 

जड़ दनेा िाकक मीरा बाहर न जाए। सास-ननद का लड़ना और िाना दनेा मीरा का अपना अनुभव िा और साि ही वे स्त्री-जाक्ति 

की असहाय क्तथिक्ति की ओर संकेि करिी हैं। मीरा का क्तवद्रोह नारी थविंत्रिा का प्रिीक िा। सामिंी कोरटबद्ध समाज की 

मान्यिाओं पर जो जाि-पांि के क्तवभाजन पर आधाररि िी एक प्रकार की चुनौिी िी। मीरा की भक्ति के द्वार चाह ेवह ककसी भी 

जाक्ति या धमय का क्यों न हो खुले हुए िे। 

 

उनके गीिों में धार्मयक ग्रंिों और कमयकांडों की चचाय की गई ह।ै मीरा का प्रेम सहज-प्रेम ह ैक्तजसमें सांप्रदाक्तयकिा या संकीर्यिा का 

कहीं थिान नहीं ह।ै कृष्र् से क्तबछुड़ने की िड़पन सूफी काव्य में आत्मा रूप या राजा का परमात्मा रूपी परी या राजकुमारी के 

क्तवरह में िड़पने के समान ह।ै 

 

सूरदास के क्तलए प्रेम या श्रीकृष्र् की माधुयय भक्ति क्तजसमें उनकी लीलाओं का वर्यन है धमय का सार ह।ै वह सब प्रकार की 

सामाक्तजक और नैक्तिक सीमाओं का अक्तिक्रमर् कर सकिा ह।ै एक सच्च ेभि के क्तलए वे वर्य, जाक्ति, या कुल-भेद को महत्त्व नहीं 

दिेे। कफर भी सूरदास समाज में वर्य-व्यवथिा को थवीकार करिे हैं और उच्च-वर्य या ब्रह्मर्ों का शूद्रों या क्तनम्नवर्य के लोगों के साि 

बैठकर भोजन करना, हंस और कौए या लहसुन और कपूर के योग के समान हैं। 

सूर ने ब्रज में रहने वाले पशु पालक अहीरों के साद ेऔर क्तनश्छल जीवन ििा उसी क्षेत्र में रहने वाले ककसानों के करठन और 

अभावग्रथि जीवन को क्तचक्तत्रि ककया ह।ै कफर भी सूरदास ब्रज को प्रेम और आनंद के काल्पक्तनक लोक के रूप में प्रथिुि करिे हैं। 

 

सूरदास नारी को काम या वासना का प्रिीक नहीं मानिे। वह मुख्यिः कोमलिा, प्रेम, भक्ति और संवेदनाओं की मूर्िय ह।ै सूरदास 

नारी के क्तलए भक्ति का मागय खोलिे हैं क्तजसमें सामाक्तजक बंधन ढीले पड़ जािे हैं। ककंिु मुख्य रूप से सूरदास नारी के क्तलए पक्ति-

सेवा को ही महत्त्व दिेे हैं। 

 

समाज में एकिा और हहदं-ूमुसलमानों में समिा और भाईचारे के क्तवषय पर नानक और दाद ूके क्तवचार बहुि कुछ क्तमलिे-जुलिे 

हैं। दाद ूऔर िुलसी दोनों का अकबर का समकालीन होना महत्त्वपूर्य ह।ै क्तजस िरह अकबर न ेसुलह-कुल की नीक्ति प्रक्तिपाकदि 

की, उसी िरह धार्मयक क्षेत्र में दाद ू ने क्तनपयख-साधना को प्रथिुि ककया। 

उन्होंने क्तहन्द ूऔर मुसलमानों को दोनों कान, हाि और आंख बिाि ेहुए उन्ह ेपखा-पखी छोड़कर एक ब्रह्म की भक्ति में लाने की 

मंत्रर्ा दी। आपसी क्तवरोध का कारर् उन्होंने दोनों धमों के ठेकेदार मुल्लाओं और ब्रह्मर्ों को बिाया। रूकढवादी धार्मयक 

परम्पराओं और बाह्यचारों को छोड़ने के क्तलए उन्होंने यहां िक कहा कक वह न हहदं ह,ै न मुसलमान, वह िो एक ब्रह्म या रहमान 

में ही रमिे हैं। 

 

िुलसीदास ने समसामक्तयक सामाक्तजक पररवेश, जीवन-मूल्य एव ंमानदडंों की वाथिक्तवकिा पर अपनी रचनाओं से प्रकाश डाला 

ह।ै उनके अनुसार दजुयनों और खलों की बहुसंख्या होने के कारर् और उन पर क्तनयंत्रर् रखने के क्तलए एक श्रेष्ठ राजा की 

आवाश्यकिा होिी ही ह।ै साि ही िुलसी की मान्यिा िी कक समाज में अलग-अलग श्रेक्तर्यों और जाक्तियों के लोगों में अपन-े

अपने कायय धमों में लगे रहने और दसूरों के कायय क्षेत्रों में हथिक्षेप न करने से ही समाज में संिुलन थिाक्तपि ह।ै इसक्तलए वे वर्य-

व्यवथिा को थवीकार करिे हैं अक्तपिु इसको वे जन्म पर नहीं गुर्ों के ऊपर आधाररि करिे हैं। इस कायय में राजा के साि संि का 
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भी सहयोग आवश्यक ह।ै संि समाज में नैक्तिक गुर् ही नहीं फैलािे अक्तपि ुउनके संसगय एव ंसदप्रभाव से समाज में सज्जनों का 

समूह बनिा है जो उसमें संिुलन थिाक्तपि करने का एक महि कायय करिा ह।ै  िुलसी की भक्ति पारमार्ियक या पारलौककक या 

भौक्तिक दो थपष्ट रूपों में अक्तभव्यि हुई ह।ै भक्ति के पारमार्ियक या पारलोककक रूप को भक्ति का आध्यात्मकक पक्ष भी कहा जा 

सकिा है। भक्ति का लौककक रूप भि पर संि को समाज के अभ्युत्िान के साि-साि अच्छे मानव बनने का मागय कदखािा ह।ै यही 

िुलसी का मानविावाद ह।ै 

 

िुलसी की भक्ति भावना और उनके धार्मयक क्तवश्वासों के आधार पर कहा जा सकिा है कक एक सच्च ेसंि का मुख्य धमय लोगों की 

सेवा और उनके दखुो का क्तनवारर् ही िा। राम के दयालु चररत्र और दीन—हीनों के प्रक्ति उनकी गहरी संवेदना के कारर् ही 

अनेक थिानो पर राम को गरीब-क्तनवाज या बंदी-छोर कहा गया ह।ै क्तजन वांछनीय गुर्ों को िुलसी ने श्रेष्ठ-जनों के क्तलए आवश्यक 

माना ह,ै वे हैं धमयक्तनपेक्षिा और मानविावाद। 

 

िुलसी का समाज और समाज में संिुलन रखने के प्रयास ने उनकी नारी संबंधी अवधारर्ा को भी प्रभाक्तवि ककया। पुरुषों की िरह 

समाज में अधम और खल नाररयों की संख्या बहुि अक्तधक िी और उन पर क्तनयंत्रर् रखना बहुि आवश्यक िा। यह क्तनयंत्रर् मुख्य 

रूप से मयायदा पर आक्तश्रि है, क्तजसके अनुसार उनको सामाक्तजक, धार्मयक और पाररवाररक क्तनयमों का अक्तिक्रमर् करना अनुक्तचि 

िा। 

 

सत्रहवीं शिी से सगुर् और क्तनगुयर् भक्ति और सूफी प्रेममागी क्तवचारधारा बराबर चलिी रही। सगुर् भक्ति में िुलसीदास जैसा 

कोई मूधयन्य क्तवचारक और कक्तव िो हमें नहीं क्तमलिा। ििाक्तप वैष्र्व भक्ति इिनी उदार िी कक रसखान और अब्दरुयहीम 

खानेखाना को कृष्र् भक्ति में सराबोर होकर भक्ति रस में बहकर अपने उदगार व्यि करने में कोई करठनाई नहीं हुई। इस काल 

का सगुर् भक्ति आंदोलन ककिना उदार िा हमें इस बाि से पिा चलिा है कक वैष्र्व भक्ति की रचना करने वालों से मुसलमानों 

के साि यादवेंद्र दास कुम्हार की वािाय, क्तवष्र्ुदास छीपी िी वािाय, सूिार कारीगर की वािाय, इत्याकद अवर्य व्यक्तियों के नाम 

आि ेहैं। 

 

क्तनगुयर् भक्ति की सक्तहष्र्ुिावादी धारा 17वीं शिाब्दी के अंि िक गरीबदास, सुंदरदास, धरर्ीदास, रैदास आकद की रचनाओं में 

क्तनरंिर अक्तभव्यक्ति पािी रही। इन संिों की रचनाओं में सक्तहष्र्ुिावादी क्तवचारधारा के िहि हहदं-ूमुक्तथलम एकिा पर ही नहीं, 

वरन मानविावादी दकृ्तष्टकोर् के अनुसार सभी-मानवों में एक ही ब्रह्मांश के होन ेके कारर् समिा, समानिा और बराबरी का होने 

का भी प्रचार ककया। 

 

राजनैक्तिक पररक्तथिक्तियााँ 

भक्ति काल का समय संवि् 1400 (सन 1343) से संवि् 1700 (सन 1643) िक माना गया है । यह दौर युद्ध, संघषय और 

अशांक्ति का समय है । मुहम्मद क्तबन िुगलक से लेकर शाहजहााँ िक का शासन काल इस सीमा में आिा है । 

इस अवक्तध में िीन प्रमुख मुक्तथलम वंशों-पठान, लोदी और मुगल का साम्राज्य रहा । छोटे-छोटे राज्यों को हड़पने और साम्राज्य 

क्तवथिार की अक्तभलाषा न ेयुद्धों को जन्म कदया । इस राज्य संघषय परम्परा का आरम्भ सुल्िान मुहम्मद क्तबन िुगलक स ेशुरु हुआ । 

िुगलक के बाद सुलिान मुहम्मद शाह गद्दी पर बैठा । सन 1412 में उसकी मृत्य ुके साि िुगलक वंश समाप्त हुआ । इसके बाद 

लोदी वंश के बादशाहों ने साम्राज्यवाद को बढावा कदया । अंक्तिम बादशाह इब्राक्तहम लोदी िा, क्तजसका अंि सन ्1526 में हुआ । 

इसके बाद मुगल वंश का शासन आरंभ हुआ । क्तजसमें क्रमश: बाबर,हुमायूाँ, अकबर, जहााँगीर ििा शाहजहााँ न ेराज्य ककया ।  

मुगलवंशीय बादशाह यद्यक्तप काव्य और कला प्रेमी िे, ककंिु क्तनरंिर युद्धों, अव्यवक्तथिि शासन-व्यवथिा और पाररवाररक कलहों स े

दशे में अशांक्ति ही रही । मुगलवंशीय शासकों में अकबर का राज्य सभी दकृ्तष्टयों से सवोपरर और व्यवक्तथिि रहा । इसका प्रभाव 

उसके उत्तराक्तधकारी शासकों पर भी रहा ।  
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सामाक्तजक पररक्तथिक्तियााँ  

इस काल में हहदं ुसमाज की क्तथिक्ति अत्यंि शोचनीय िी । यह असहाय, दररद्रिा और अत्याचार की भट्टी में झुलस रहा िा । 

थवाियवश या बलात्कार के कारर् हहदं ूमुक्तथलम धमय थवीकार कर रहे िे । हहदं ूकन्याओं का यवनों से बलाि क्तववाह का क्रम चल 

रहा िा । दास प्रिा भी प्रचक्तलि िी । संपन्न मुसलमान हहदं ूकन्याओं को क्रय कर रहे िे । कुलीन नाररयों का अपहरर् कराके 

अमीर लोग अपना मनोरंजन ककया करिे िे ।  

पररर्ाम थवरूप हहदं ूजनिा ने इस सामाक्तजक आक्रमर् से बचने के क्तलए अनेक उपाय ककए । बाल क्तववाह और परदा-प्रिा इस 

आक्रमर् से बचने का ही उपाय िा । वर्ायश्रम (जाक्ति-प्रिा) सुदढृ हो गई िी । रोजी -रोटी के साधन क्तछन जान ेसे वह गरीब होिा 

गया और जीक्तवकोपाजयन के क्तलए मसुलमानों के सम्मुख आत्मसपपयर् करिा रहा ।  

कालान्िर में मुक्तथलम शासकों में सद-्भाव और सक्तहष्र्ुिा के भाव जाग े। इस प्रवृक्तत्त को सूफी साधकों का प्रश्रय प्राप्त िा । इथलाम 

प्रचार की यह क्तवशेषिा बन गई कक िलवार द्वारा आिंक उत्पन्न करने के बाद प्रेम की मरहम पट्टी बााँध दी जाए । इस प्रकार 

भक्तिकाल राजनीक्तिक दकृ्तष्ट से युद्ध, संघषय और अशांक्ति का काल िा । हहदं-ूसमाज पर होने वाले सामाक्तजक और आर्ियक 

अत्याचारों का समय िा । 
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